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Definition Maßregelvollzug

System zur Besserung und Sicherung 
psychisch kranker Rechtsbrecher 
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Aktuelle Trends im Maßregelvollzug

− Trend zur Spezialisierung

− Zunahme der Patientenzahlen

− Verschiebung der Balance von der Besserung 
hin zur Sicherung der Allgemeinheit

Literatur: Schaumburg, C. (2003) Basiswissen Maßregelvollzug. 
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Supervision (SV)

System personenbezogener beruflicher Beratung

− Erforschung der latenten Steuerungsprogramme 
von Person, Organisation und Klientel 

− SV fokussiert die Subsysteme der Organisation
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Supervision (2)

Typen der Beratung 

− Prozessberatung

− Expertenberatung

− Beratung nach dem Arzt-Pat-Modell

Literatur: Schein, E. (2000) Prozessberatung für die Organisation der Zukunft
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Supervision (3)

Modelle von Supervision

− Fallarbeit

− Selbstthematisierung

− Institutionsanalyse
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Zum konzeptuellen Spannungsverhältnis 
von Supervision und Maßregelvollzug

1. Selbstverständnis/Essentials

2. Supervision und Totale Institution

3. Supervision und Sicherungsauftrag - die 
Justiz als unsichtbarer Dritter

4. Systemreferenz von SV im Maßregelvollzug
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Das Selbstverständnis von 
Supervision in der Forensik 

Essentials für die Arbeit im Maßregelvollzug

a) Setting

b) Grundmodell von SV

c) Beziehungsarbeit

Ziele der SV und Rolle der Supervisorin
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Setting 

− Bestimmung des Auftrags und der 

Rahmenbedingungen

− Dreieckskontrakt (Allparteilichkeit)

− Rückkoppelung der Ergebnisse
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Grundmodell von Supervision

Rolle

Organisation           Person
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Beziehungsarbeit
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Ziele von Supervision in der 
Forensik 

Supervision wofür?  - Ziele

• Steigerung der Selbstreflexion
• Professionalisierung des Handelns

Dr. phil. Hans-Joachim Eberhard 
Supervisor DGSv (C) 2007



Rolle des Supervisors

Supervision wofür?  - Rolle des Supervisors

Prozessverantwortung für
• die Rahmenbedingungen, in denen die Teilnehmer   

selber Lösungen finden?
• das Verständnis des Problems? 
• die Lösungen?

Literatur: Du Bois, R. (2007). Externe Fallsupervision im       
Maßregelvollzug. 
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Supervision und Totale Institution

• Fremdbestimmung, Abhängigkeit, 
Kontrolle

• Abgesonderte Organisationskultur

aber: 
• Tendenz zur Verrechtlichung der Arbeitsbeziehungen
• Therapieproblematische Subkulturen

Literatur: Goffman, E. (1973). Asyle. 

Dr. phil. Hans-Joachim Eberhard 
Supervisor DGSv (C) 2007



Supervision und Totale Institution (2)

• Was kann SV möglicherweise leisten?

• Hierarchie reflektieren

• Spezifische Interaktionsmuster analysieren

• Möglicherweise Omnipotenzphantasien 
nachgehen

• Möglicherweise Gefühle von Resignation und 
Hilflosigkeit thematisieren
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Supervision und Sicherungsauftrag

• Justiz als unsichtbarer Dritter

• Ethische Fragen

• Welche Ergebnisqualität ist 
gewünscht?

!
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Systemreferenz von Supervision im 
Maßregelvollzug

Report und Command

• Autoritätsunterstellungen
• Sachzwänge
• Alltagsroutine

• Literatur: Baecker, D. (1999) Organisation als System. 
Rappe-Giesecke, K. (2003)  Supervision für Gruppen und 

Team
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Praxisthemen der SV im 
Maßregelvollzug

• Deliktdynamik

• Supervision und der Wandel im 
Selbstverständnis von Mitarbeitern
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Deliktdynamik

• Deliktdynamik

• Therapieaussteiger

• Wandel im Selbstverständnis der 
Mitarbeiterinnen
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Abwehrtechniken

• Affektdistanz

• Präsentation von Überlegenheit

• Härte und Misstrauen 

Hohes Kränkungspotential

Literatur: Hilgers, M. (2007). Supervision im Maßregelvollzug-
ein Erfahrungsbericht. 



Wandel im Selbstverständnis

• Arbeitsverdichtung

• Gemeinsame Selbstthematisierung

• Containing
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